
ERASE Vitiligo 

 

Critères d’inclusion : 

Homme ou femme âgé de 18 à 35 ans avec vitiligo non segmentaire avec au moins une lésion ≥ 2 

cm2 non localisée sur le visage, les mains ou les pieds. 

Patient avec un vitiligo de plus de 2 ans et pas de nouvelle lésion depuis au moins 2 ans  
OU 
Patient avec un vitiligo de plus de 2 ans mais ayant au moins une lésion apparue depuis moins de 6 
mois  
OU 
Patient venant de développer un vitiligo depuis moins de 6 mois. 

 

Principaux critères de non-inclusion : 

Diabète, hypertension artérielle, contre-indication à la corticothérapie générale et à la photothérapie 

Lésions localisées uniquement sur visage, aisselles, mains et pieds 

 

Déroulement de l’étude et contraintes : 

3 visites au total (Inclusion puis à 3 et 6 mois de traitement) sur site (Nice ou Bordeaux) 

Tous les patients recevront un traitement associant mini pulses de cortisone (Medrol 16mgX2/sem) 

et une photothérapie UVB (faite proche de son domicile) pendant 6 mois 

3 biopsies cutanées (en dehors du visage ou des plis) seront réalisées à l’inclusion et 2 après 6 mois 

de traitement. Une prise de sang à l’inclusion puis à 3 et 6 mois. 

 

Centres :  Nice et Bordeaux 

Contacts : NICE :  gazoppi.l@chu-nice.fr 

  BORDEAUX : nicolas.andreu@chu-bordeaux.fr 
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